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Persönliches 
 
Geburtsdatum  13.09.1981 in Worms, Rheinland-Pfalz/Deutschland 

Familienstand Verheiratet mit Juan M. Höfferle (Familienbetrieb Weinhandel) und zwei 
Kinder Anton (geb. 2009) und Anna (geb. 2011) 

 
Business 
 
seit 2020 DIEGUDRUN - nebenberufliches Coaching- und Beratungs-Business für 

erfolgreiche Unternehmerinnen in einer Krisensituation. 
 
08.2013- heute im Weingut Familie Erbeldinger, Bechtheim-West/Rheinhessen 

(Familienbetrieb) zuständig für Strategie, PR, Events, Marketing und 
Onlinemarketing, Export und Verkauf.  
Tätigkeitsfelder: Strategische Ausrichtung, Aufbau Export, Aufbau 
Onlinemarketing/Social Media Kanäle, Optimierung der bestehenden 
Betriebs-Strukturen, Einführung Teammeetings, Digitalisierung der 
Buchführung, Professionalisierung der Kommunikation. 

 
04.2012-07.2013 Junior-PR-Berater bei Integra Communication GmbH in Hamburg 
 Tätigkeitsfelder: Entwicklung und Durchführung von PR-Strategien für 

internationale Weinanbaugebiete mit Budgetverantwortung, 
Organisation von bundesweiten Weinveranstaltungen, 
Ansprechpartner und Kontaktperson für die Weinbranche (HoReCa, 
Handel, Sommeliers, Weinschulen, Weinpresse, Weinblogger), Social 
Media im Weinbereich 

 

07. 2009-04. 2012 Elternzeit und Homeoffice (Marketing und PR für Erbeldinger) 
 

01. 2008 – 07. 2009 J.M. Höfferle Int. Hdl. GmbH in Hamburg  
 Tätigkeitsfelder: Vertrieb, Marketing, PR für südamerikanische Weine 
 zusätzlich:  Weinhaus Erbeldinger Weinverkauf in Hamburg-Lokstedt 
 

09. 2006-11. 2006 Praktikum im Auslandsmarketing des Deutschen Weininstituts in Mainz 
 

03.2005-12.2007 Weingut Kurt Erbeldinger und Sohn, Bechtheim-West/Rheinhessen  
Tätigkeitsfelder: Öffentlichkeitsarbeit, Kundenbetreuung  

 

07. 2004 – 02. 2005 Schlumberger Vertriebsgesellschaft GmbH & Co. KG in 
Meckenheim/NRW  Halbtagsstelle im Produktmanagement für Weine 
aus Südafrika, Australien und Argentinien (neben dem BWL-Studium) 

 Tätigkeitsfelder: Erstellung von Business-Plänen und Strategien, 
Budgetplanung und -verwaltung,  Organisation und Betreuung von 
Messen und Veranstaltungen, operative Lieferantenbetreuung, 
Lieferantengespräche 

 

01. 2004  – 02. 2004 Praktikum bei der Schlumberger Wein- und Sektkellerei  in Wien  
                         im Produktmanagement für Schlumberger Sparkling        
07. 2003 – 10. 2003 Praktikum in der Marketing-Abteilung bei der Schlumberger GmbH & Co. 

KG  in Meckenheim/NRW 
02. 2003 – 03. 2003 Tätigkeitsfelder: Organisation der Verkostungstour bzw. Roadshow 

Schlumberger „DeguStationen“ in  4 deutschen Großstädten mit                       
40 internationalen Schlumberger Winzern und Lieferanten,               
Wiederholung 2004 

 

07. 2001 – 09. 2001 Praktikum in der Sektkellerei  Henkell & Söhnlein, Wiesbaden                      
(Logistik, Vertrieb, Export und Produktmanagement) 
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Persönlichkeits-Qualifikationen und Kenntnisse 
 
Coaching/Persönlichkeit 2023-24: Ausbildung zum Mastercoach an der DBCA (Dr. Bock 

Coaching Akademie) in Zürich. Themenfelder: Mindfuck, Blockade, 
dynamisches neues Denken für Lösungsansätze im Business und privat 

 
 2023 und 2021: Businessaufbau-, Mindset und Positionierungscoaching 

bei Stephanie Raiser Verkaufspsychologie, Kundengewinnung, Mindset 
  
 2022/23: Diverse Weiterbildungen und Coachings für Business und 

Persönlichkeit sowie Partnerschafts- und Team-/Familiendynamiken im 
Human Design bei Lisa Mestars und Katharina Prelle 

 
2022: Business- und Persönlichkeitsmentoring bei Tina Breit 
Themen: Leistungsmuster, Familie, Moneymindset, Genekeys 

 
 2021: Abgeschlossene Coaching-Ausbildung bei Greator mit der 

Methode der liegenden Acht. Lifecoaching. Visionsarbeit. 
 

2021: Weiterbildung Systemisches Aufstellen bei Denise Schäricke 
Familiensysteme, Ahnenaufstellung, Businessaufstellung. 

 
2021: Female Business Club Coaching bei Antonija Bensemann 
Intuition, Weiblichkeit, Prosperity. 

 
 2020: Persönlichkeitsmentoring bei Imke Simons/Limarys 

Berufungsarbeit, Abgrenzung, Potenzialentfaltung 
 
 2019: Business- und Führungscoaching bei Dörte Scheffer– Marketing 

und Vertriebscoaching, Mindset 
 
2019: Onlinemarketing- und Mindsetmentoring bei Manuel Gonzalez 
 
2019: NLP Business Practitioner (Bandler-Zertifikat) bei Marc Galal 

 
 
Vertriebskenntnisse 2018-2019: Master Neuro Linguistic Seller (Verkaufsausbildung) bei 

Marc Galal 
2018: Network-Marketing mit Jeunesse (Kosmetik und 
Nahrungsergänzung) 

 2014-2017 Thermomix Repräsentantin (über hundert verkaufte Geräte) 
 Seit der Kindheit im Weinverkauf im Familienweingut + Aufbau Export 
 
 
Online-Marketing 2019: eigenständig Webshop Weingut Familie Erbeldinger neu         

aufgestellt. Von 10% Umsatzanteil hin zu 35% Umsatzanteil innerhalb 
von 5 Monaten  
2018: 3-monatige Ausbildung zum Certified Online Marketing 
Professional bei Fastlane Marketing in Berlin 
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Sonstiges 
 
01.2014-12.2015 Vinissima Regionalsprecherin Rheinhessen-Nahe (ca. 100 Mitglieder) 
 

04. 2012-07.2013 Gründung der Vinissima-Regionalgruppe „Hanse“ (Hamburg und 
Bremen) und Tätigkeit als Regionalsprecherin 

 

02.2007 Ausbildung zur Kultur- und Weinbotschafterin für Rheinhessen 
 

07.2006 Wein-Innovationspreis für das Marketingkonzept „vinjoy” verliehen von 
der BASF und dem Meininger-Verlag  

 

03.2006 Aufnahme bei den bundesweit agierenden Weinfachfrauen Vinissima 
e.V. (www.vinissima-ev.de)  

 

01.2006 WSET Diploma in Wines and Spirits Unit 1-3 “Weine der Welt“ 
 

11. 2005 Advanced Certificate (Level 3)  in Wines, Spirits and other alcoholic 
beverages  

  des WSET (Wine and Spirit Education Trust) London  
  

05. 2005 DWI-Fortbildung „Anerkannte Beraterin für Deutschen Wein“  
 

07. 2002 – 09. 2002 Frankreichaufenthalt (Bordeaux, Champagne) zwecks Sprachschule 
und Erkundung der Weinanbaugebiete 

 

 
 
Sprachkenntnisse Englisch (verhandlungssicher in Wort und Schrift) 
 Französisch (Basiskenntnisse), (Latein) 
  

IT-Kenntnisse Sehr gute Kenntnisse in Microsoft Office Programmen,  
Bedienung und Einrichtung Newsletter-Programme 
Onlineshop-Pflege und Vertriebsoptimierung, 

 Smartphone Apps für Video- und Fotomarketing 
 Professionelle Social Media Kompetenzen 
 

Ausbildereignung Ausbildereignungsschein IHK Rheinhessen 
 

Ehrenamtlich Vorstandsmitglied bei den Wirtschaftsjunioren Worms (2019) 
 1998/1999 Amtszeit als Bechtheimer Weinkönigin 
 Freiwillige Helferin beim 20. Weltjugendtag in Köln (August 2005) 
 

Sonstiges Wohnortswechsel von Hamburg nach Westhofen im Sommer 2013
   

 
 
Schule und Studium 
 
2001-2005  Studium „Handelsmanagement“ an der FH Worms 

  Abschluss: Diplom-Betriebswirtin (FH) im November 2005  
1992-2001   Rudi-Stephan-Gymnasium Worms (altsprachlich: Latein) - Abitur 
1988-1992   Grundschule Bechtheim 
 
Westhofen 2025 
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